23 powody, dla ktorych warto skorzystac ze Scholario

Argumenty sg podzielone na kategorie i spriorytezowane.

Kategoria

Priorytety (z oceng 1-5)

Argumenty

Profilaktyka zdrowia
psychicznego

- Szybkie wykrywanie trudnosci
oraz potrzeb i trafne reakcje (5)
- Reagowanie, zanim pojawi sie
kryzys (5)

- Dziatania adekwatne do
potrzeb i problemow;
wspierajgce zdrowie psychiczne
ucznidéw (5)

- Przeciwdziatanie
anonimowosci w duzych
szkotach (4)

1. Profilaktyka zdrowia
psychicznego. Dzieki
codziennym krétkim pytaniom,
na ktére odpowiedza uczniowie,
wychowawca ma szanse szybko
zauwazac trudnosci,
wstuchiwac sie w emocje dzieci
i mtodziezy oraz trafnie
odpowiadac naich potrzeby.

2. Reagowanie, zanim pojawi
sie kryzys. Regularne badanie
»pulsem emocjonalnym” to
szansa ha wychwycenie
trudnosci, zanim stana sie
kryzysem. Scholario pozwala
uczniom dzieli¢ sig tym, jak sie
czuja, a nauczycielowi zebrac¢
wiedze na temat stanu emoc;ji
klasy. Aplikacja nie zastgpi
rozmowy czy interwencji, ale
sprawi, ze odbeda sie one na
czas.

3. Dziatania adekwatne do
potrzeb. Jesli klasa ma
obnizone samopoczucie - moze
pojawic¢ sie warsztat z
psychologiem. Jesli spada
poczucie sprawczosci — trening
motywacyjny.

4. Recepta na anonimowos¢é w
duzych szkotach. Dzieci w
duzych szkotach bywajag
anonimowe, a Scholario daje im
przestrzen do szczerego
wyrazania emocji —to zgodne z
polityka oswiatowa 2025/2026,
ktéra ktadzie nacisk na
dobrostan ucznidw.

5. Proaktywna identyfikacja
problemoéw. Szybkie
wykrywanie sygnatow trudnosci
emocjonalnych i stresu w duzej
grupie uczniow.

Bezpieczenstwo merytoryczne

- Poparcie ekspertow i
psychologoéw (5)
- Partnerstwo fundacji i

6. Poparcie ekspertow. Nad
projektem czuwa prof. M.
Pilecki (UJ CM) oraz zespot
psychologéw i pedagogdw PPP.




organizacji (4)
- Zgodnos$c¢ z celami
oswiatowymi 2025/2026 (4)

Patronat merytoryczny nad
projektem objat UKEN
(Uniwersytet Komisji Edukaciji
Narodowej) z Krakowa.

7. Poparcie przedstawicieli
ogolnopolskich fundaciji.
Ludzie, ktérzy na codzien
zajmuja sie dbaniem o
dobrostan psychiczny dzieci i
mtodziezy postanowili zostac
partnerami Scholario. Sg to:
Fundacja ADHD, Projekt
przysztos¢, Mozna Zwariowac,
Czepczynski Family Foundation,
Fundacja Matopolska Izba
Samorzadowa. Partnerem
strategicznym Scholario
zostat UNICEF.

8.Zgodnos¢ z celami
oswiatowymi 2025/2026.
Scholario wzmacnia
kompetencje wychowawcze
kadry, odpowiada na wyzwania
w zakresie dobrostanu i
budowania bezpiecznego
srodowiska.

Bezpieczeristwo danych i
pewnos$é anonimowosci

- Anonimowos¢
(pseudonimowosc¢) i ochrona
ucznia (5)

- Wysokie standardy
bezpieczenstwa
technologicznego (4)

9. Anonimowos¢é
(pseudonimowosé) i brak
stygmatyzacji uczniow.
Odpowiedzi uczniéw sg poufne.
Twoje dziecko jest chronione, a
dane —w petni bezpieczne.
Wychowawca nie wie, kto
udzielit odpowiedzi, widzi puls
catej klasy, niekonkretnego
ucznia.

10. Firma, ktora dba o
najwyzsze standardy
bezpieczenstwa. Wdrozenie
realizuje firma z certyfikatem
ISO13485 (standard dla
wyrobéw medycznych).

Wsparcie dobrostanu uczniéw i

atmosfery w klasie

- Zauwazanie emocji i potrzeb
ucznia (5)

- Tworzenie wspierajgcego
klimatu w klasie (5)

- Wsparcie w miejscach z
ograniczonym dostepem do
specjalistéow (4)

11. Zauwazanie emocji, nie
tylko ocen w dzienniku. Szkota
widzi nie tylko piatki i jedynki,
ale tez to, kiedy uczniowie maja
trudny dzien i potrzebuja
wsparcia.

12. Wychowawca dba o klimat
w klasie. Moze nie tylko
zorganizowac wsparcie




psychologa lub warsztaty z
motywacji, ale tez jesli np.
zaobserwuje wysokie poczucie
sprawczosci, zaproponowac
kreowanie wspolnego
projektu/pomyst na wolontariat.
Szkota reaguje stosownie do
potrzeb.

13. Wsparcie, nie ocena.
Scholario nie monitoruje i nie
ocenia Twojego dziecka.
Pomaga wychowawcom,
pedagogom i psychologom
lepiej dbaé o catg klase.

14. Wsparcie bez specijalisty.
W miejscach, gdzie dostep do
psychologa jest ograniczony,
Scholario dostarcza
nauczycielom wiedzy i
wskazowek przygotowanych
przez ekspertéw (PPP, prof.
Pilecki, UNICEF, fundacje).

Bliski kontakt
wychowawcy/pedagoga z
uczniami

- Uczen czuje sie wazny i
wystuchany (5)

15. Uczen moze poczuc sie
wazny i widziany. Aplikacja
Scholario powstata po to, aby
wstuchiwac sie w potrzeby i
emocje uczniéw oraz
adekwatnie na nie odpowiadac.
Zatozenie — stuchamy, nie
oceniamy! Stuchamy —
wspieramy!

Wzmocnienie u uczniéw
autorefleksji i umiejetnosci
zauwazania oraz nazywania

€MmMOocCjl

- Codzienna chwila refleksji i
samos$wiadomosci (5)

16. Codzienna chwila refleksji.
Dziecko zatrzymuje sie na
moment i uczy sie
rozpoznawania swoich emocji.
To krok do wiekszej
samoswiadomosci i lepszego
radzenia sobie ze stresem.
Dzieki Scholario na pytanie: Jak
sie czujesz, nie odpowie: Nie
wiem.

Nowoczesne technologie w
Twojej szkole

- Narzedziownik z materiatami
od ekspertow (5)

- Wykorzystanie technologii do
wspierania dobrostanu (4)

- Minimalny czas, duza warto$é
(4)

- Prestiz szkoty jako

17. Madra technologia. To
przyktad, ze aplikacje moga
wspierac i budowac¢ dobrostan,
zamiast tylko rozpraszac¢ uwage.

18. Minimalny czas, duza
wartosé. Odpowiedzi zajmuja
mniej niz minute, a dajg wiedze




nowoczesnej instytuciji (3)
- Prostota i dostepnosc¢
narzedzia (5)

o nastrojach i potrzebach
ucznidw.

19. Prestiz szkoty i
spotecznosci. Udziat w
programie pokazuje, ze szkota
jest nowoczesna, dba o zdrowie
psychiczne i buduje bezpieczne
srodowisko dla mtodziezy.

20. Narzedziownik, ktory
wspiera.

Aplikacja zawiera
Narzedziownik — zbiér
materiatéw przygotowanych
przez psychologéw,
psychiatréow, przedstawicieli
ogoélnopolskich fundaciji. Teoria,
éwiczenia, pytania do refleksji —
do tej czesci majg dostep
réwniez rodzice.

21. Prostota i dostepnosé
narzedzia. Dziecko wyraza
emocje w prosty sposdéb, bez
dodatkowych kosztéw — system
jest catkowicie bezptatny dla
rodzicow i szkot.

Wspétpraca miedzy rodzicami a

szkotg

- Budowanie zaufania i poczucia
bezpieczenstwa u rodzicow (4)

- Dialog i wspotpraca szkoty z
rodzicami (4)

22. Spokoéj rodzica. Rodzice
moga mieé pewnosé, ze
wychowawca realnie chce
zatroszczy¢ sie o ich dziecko.

23. Wspoétpracaii dialog.

Rodzice mogg dzieli¢ sie swoimi
refleksjami i obawami - szkota
zaprasza do wspolnej troski o
dobrostan uczniéw i bierze
udziatw ogolnopolskim pilotazu.




