Wymagania edukacyjne z biologii dla klasy 5 szkoty podstawowej 2024
oparte na Programie nauczania biologii ,,Puls zycia” autorstwa Anny Zdziennickiej

Dziat

I. Biologia jako nauka

nowaqa
era

Temat

1. Biologia jako nauka

2. Jak poznawac
biologie?

www dlanauczyveielapl

ocena dopuszczajaca

Uczen:

* wskazuje biologie jako
nauke o organizmach

* wymieniaczynnosci zyciowe
organizmow

* podaje przyktady
dziedzin biologii

* wskazuje obserwacje
i doswiadczenia jako Zrédta
wiedzy biologicznej

* wymienia zrodta
wiedzy biologicznej

* zpomoca nauczyciela
przeprowadza
doswiadczenie
metoda naukowg
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ocena dostateczna

Uczen:

e okresla przedmiot
badar biologii jako
nauki

¢ opisuje wskazane
cechy organizméw

* wyjasnia, czym zajmuje sie
wskazana dziedzina
biologii

* pordéwnuje obserwacje
z doswiadczeniem jako
zrédta wiedzy biologicznej

¢ korzysta ze zrodet wiedzy
wskazanych przez
nauczyciela

e zniewielkg pomoca
nauczyciela
przeprowadza
doswiadczenie metoda
naukowa

Poziom wymagan

ocena dobra

Uczen:

wykazuje cechy

wspdlne organizméw
opisuje czynnosci zyciowe
organizméw

na podstawie opisu
przeprowadza
doswiadczenie

metoda naukowa
rozréznia probe kontrolng
i probe badawcza

opisuje zrédta

wiedzy biologicznej
wymienia cechy

dobrego badacza

ocena bardzo dobra

Uczen:

e charakteryzuje
wszystkie czynnosci
zyciowe organizmow

e wymienia hierarchicznie
poziomy budowy
organizmu roslinnego
i organizmu zwierzecego

e charakteryzuje
wybrane dziedziny
biologii

* wykazuje zalety
metody naukowej

* samodzielnie
przeprowadza
doswiadczenie metoda
naukowa

e postuguje sie wtasciwymi
zrodtami wiedzy
biologicznej
do rozwigzywania
wskazanych problemoéw

e charakteryzuje
cechy dobrego
badacza

ocena celujaca

Uczen:

e wykazuje jednos¢
budowy organizméw

e poréwnuje poziomy
organizacji
organizméw u roslin
i zwierzat

* wymieniainne niz
podane w podreczniku
dziedziny biologii

¢ planuje
i przeprowadza
doswiadczenie metoda
naukowa

¢ krytycznie analizuje
informacje pochodzace
z réznych zrédet wiedzy
biologicznej

¢ analizuje swojg
postawe w odniesieniu
do cech dobrego
badacza



nowaqa
era

3. Obserwacje
mikroskopowe

www dlanauczyveielapl

* zpomoca nauczyciela

nazywa czesci mikroskopu
optycznego

obserwuje pod
mikroskopem preparaty
przygotowane przez
nauczyciela
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nazywa wskazane przez
nauczyciela czesci
mikroskopu optycznego
z pomoca nauczyciela
wykonuje proste
preparaty mikroskopowe
oblicza powiekszenie
obrazu mikroskopu

spod optycznego

.

samodzielnie opisuje
budowe mikroskopu
optycznego

samodzielnie wykonuje
preparaty mikroskopowe
z niewielka pomoca
nauczyciela nastawia
ostros¢ mikroskopu

i wyszukuje obserwowane
elementy

charakteryzuje funkcje
wskazywanych czesci
mikroskopu optycznego
w kolejnosci tworzenia
sie obrazu obiektu
wykonuje preparaty
mikroskopowe, nastawia
ostros¢ mikroskopu,
rysuje obraz widziany
pod mikroskopem

e sprawnie postuguje sie

mikroskopem optycznym,
samodzielnie wykonuje
preparaty, rysuje
doktadny obraz obiektu
obserwowanego pod
mikroskopem

wskazuje zalety
mikroskopu
elektronowego*



Dziat

nowa
era

Temat

4. Hierarchiczna budowa  °
organizmow

5. Budowa komorki .
zwierzecej

6. Komdrka roslinna.
Inne rodzaje
komorek

www dlanauczyveielapl
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ocena dopuszczajaca

wskazuje komorki jako
podstawowej jednostki zycia

wskazuje komoérke jako
podstawowg jednostke
zycia

podaje przyktady
organizméw jedno-

i wielokomdrkowych
obserwuje preparat
nabtonka przygotowany
przez nauczyciela

na podstawie obserwacji
preparatdéw, ilustracji

i schematéw wnioskuje
o komodrkowej budowie
organizmow

wymienia elementy
budowy komérki roslinnej,
zwierzecej, bakteryjnej

i grzybowej

obserwuje pod
mikroskopem preparat
moczarki kanadyjskiej
przygotowany przez
nauczyciela

pod opieka nauczyciela
rysuje obraz obiektu
obserwowanego pod
mikroskopem

ocena dostateczna

wymienia elementy
stopniowego komplikowania
sie organizmu roslinnego lub
zwierzecego

wyjasnia, dlaczego
komédrke nazywamy
podstawowg jednostka
organizmu

wymienia organelle
komoérki zwierzecej

z pomoca nauczyciela
wykonuje preparat
nabtonka

podaje przyktady komaorki
bezjgdrowej i jadrowej
wymienia funkcje
elementédw komorki
roslinnej, zwierzecej,
bakteryjnej i grzybowej
z pomocg nauczyciela
wykonuje preparat
moczarki kanadyjskiej
obserwuje pod
mikroskopem organelle
wskazane przez
nauczyciela

Poziom wymagan
ocena dobra

wymienia elementy
stopniowego komplikowania
sie organizmu roslinnego i
zwierzecego

opisuje ksztatty
komérek zwierzecych
opisuje budowe komarki
zwierzecej na podstawie
ilustracji

z niewielka pomocga
nauczyciela wykonuje
preparat nabtonka

wyjasnia, czym sg komorki
jadrowei bezjagdrowe oraz
podaje ich przyktady
samodzielnie

wykonuje preparat
moczarki kanadyjskiej
odroznia pod mikroskopem
elementy budowy komérki
wyjasnia role
poszczegdlnych
elementéw komorki

z niewielka pomocga
nauczyciela rysuje obraz
obiektu

obserwowanego pod
mikroskopem

ocena bardzo dobra

omawia na ilustracji
stopniowe komplikowania
sie budowy organizméw
zwierzecych i roslinnych,
ZWracajac uwage na réznice
organizmu roélinnego i
zwierzecego

rozpoznaje na ilustracji
elementy budowy komorki
zwierzecej i omawia ich
funkcje

wykonuje preparat nabtonka
rozpoznaje organelle
komérki zwierzeceji rysuje
jej obraz mikroskopowy

omawia elementy

i funkcje budowy komaérki
na podstawie ilustracji
analizuje réznice miedzy
poszczegdlnymi typami
komoérek, wskazuje cechy
umozliwiajace
rozréznienie komodrek
samodzielnie wykonuje
preparat moczarki
kanadyjskiej, rozpoznaje
elementy budowy
komérki rodlinnej i rysuje
jej obraz mikroskopowy

.

ocena celujaca

analizuje na ilustracji
stopniowe komplikowania
sie budowy organizméw
zwierzecych i roslinnych

z dowolnego materiatu
tworzy model komorki,
zachowujac cechy
organelli

sprawnie postuguje

sie mikroskopem
samodzielnie wykonuje
preparat nabtonkai rysuje
doktadny obraz widziany
pod mikroskopem,

z zaznaczeniem widocznych
elementéw komorki
analizuje réznice

miedzy poszczegdlnymi
typami komérek

i wykazuje ich zwigzek

z petnionymi funkcjami
sprawnie postuguje sie
mikroskopem, samodzielnie
wykonuje preparat
nabtonka i rysuje doktadny
obraz widziany pod
mikroskopem



Dziat

1l. Budowa i czynnosci zyciowe organizméw

nowaqa
era

Temat

7. Samozywnosé

8. Cudzozywnosc

9. Sposoby
oddychania
organizméw

www dlanauczyveielapl

ocena dopuszczajaca

wyjasnia, czym
jest odzywianie sie
wyjasnia, czym
jest samozywnos¢
podaje przyktady
organizmow
samozywnych

wyjasnia, czym

jest cudzozywnos¢

podaje przyktady
organizméw cudzozywnych
wymienia rodzaje
cudzozywnosci

okresdla, czym jest
oddychanie
wymienia sposoby
oddychania

wskazuje drozdze jako
organizmy
przeprowadzajace
fermentacje
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ocena dostateczna

wskazuje fotosynteze
jako sposéb

odzywiania sie

wskazuje substancje
biorace udziat w
fotosyntezie

i wymienia produkty
fotosyntezy

z pomocg nauczyciela
przeprowadza
doswiadczenie wykazujace
wptyw dwutlenku wegla
na intensywnosc
przebiegu fotosyntezy

krotko opisuje réozne
sposoby odzywiania sie
zwierzat

wyjasnia, w jaki sposdb
wskazany organizm
cudzozywny pobiera
pokarm

wyrdznia oddychanie
tlenowe i fermentacje
wskazuje organizmy
uzyskujace energie

z oddychania tlenowego
i fermentacji

wyjasnia, ze produktem
fermentacji drozdzy jest
dwutlenek wegla
wskazuje mitochondrium
jako miejsce, w ktorym
zachodzi utlenianie

Poziom wymagan
ocena dobra

wymienia czynnikiniezbedne
do przeprowadzania
fotosyntezy

wskazuje substraty

i produkty fotosyntezy
omawia sposoby
wykorzystania przez
rosline produktow
fotosyntezy

z niewielka pomoca
nauczyciela przeprowadza
doswiadczenie
wykazujgce wptyw
dwutlenku wegla na
intensywnos¢ fotosyntezy

omawia wybrane
sposoby cudzozywnosci
podaje przyktady
organizmdéw nalezacych
do réznych
gruporganizméw
cudzozywnych

wyjasnia znaczenie
oddychania komorkowego
wskazuje roznice w miejscu
przebiegu utleniania

i fermentacji w komoérce
wymienia narzady
wymiany gazowej zwierzat
ladowych i wodnych
omawia doswiadczenie
wykazujgce wydzielanie
dwutlenku wegla przez
drozdze

ocena bardzo dobra

wyjasnia, na czym

polega fotosynteza

omawia zaleznos¢ przebiegu
fotosyntezy od obecnosci
wody, dwutlenkuwegla

i Swiatta

schematycznie

zapisuje i omawia

przebieg fotosyntezy

na podstawie opisu
przeprowadza
doswiadczenie

wykazujgce wptyw
dwutlenku wegla

na intensywnos¢ fotosyntezy

charakteryzuje rodzaje
cudzozywnosci
wystepujace u réznych
grup organizméw
wykazuje przystosowania
do pobierania pokarmoéw
wystepujace u réznych
grup organizmoéw
cudzozywnych

zapisuje schematycznie
przebieg oddychania
okresla warunki przebiegu
oddychania i fermentacji
charakteryzuje wymiane
gazowa u roslin i zwierzat
z pomoca nauczyciela
przeprowadza
doswiadczenie
wykazujgce wydzielanie
dwutlenku wegla przez
drozdze

ocena celujaca

analizuje przystosowanie
roslin do

przeprowadzania
fotosyntezy

planuje i samodzielnie
przeprowadza
doswiadczenie wykazujace
wptyw dwutlenku wegla
na intensywnosc
fotosyntezy

na podstawie zdobytej
wczesniej wiedzy wskazuje
w réznych warzywach

i owocach materiaty
zapasowe jako produkty
fotosyntezy

wyjasnia znaczenie
organizmow
odzywiajacych sie martwa
substancjg organiczna
wyjasnia, na czym polega
cudzozywnos¢ roslin
pasozytniczych

i pétpasozytniczych

poréwnuje zapis przebiegu
oddychania tlenowego

z zapisem przebiegu
fermentacji

analizuje zwigzek budowy
narzadéw wymiany
gazowej ze srodowiskiem
zycia organizmow
samodzielnie
przeprowadza
doswiadczenie wykazujace
wydzielanie dwutlenku
wegla przez drozdze



Dziat

10. Klasyfikacja
organizméw

11l. Wirusy, bakterie, protisty i grzyby

12. Bakterie

nowa
era

Temat

ocena dopuszczajaca

klasyfikacji

biologicznej
* wymienia nazwy
krélestw organizmoéw

11. Wirusy * wyjasnia krétko, dlaczego
wirusy nie sg organizmami

* wymienia miejsca
wystepowania wirusow

zyciowe

www dlanauczyveielapl
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* wymienia jednostki

* wskazuje miejsca
wystepowania bakterii
* wymienia czynnosci

ocena dostateczna

wyjasnia, czym zajmuje
sie systematyka

podaje definicje gatunku
wymienia nazwy
krolestw i podaje
przyktady organizméw
nalezacych do danego
krélestwa

opisuje cechy budowy
wiruséw

wymienia cechy, ktérymi
wirusy réznia sieod
organizméw

podaje przyktady chordb
wirusowych

opisuje cechy
budowy bakterii
wymienia przyktady
bakterii

Poziom wymagan
ocena dobra

wykazuje hierarchiczng
strukture jednostek
klasyfikacji biologicznej
charakteryzuje

wskazane krélestwo

na podstawie ilustracji
przyporzadkowuje organizm
do krélestwa

wykazuje, dlaczego wirusy
nie sg organizmami

omawia wybrane choroby
wirusowe

omawia wybrane czynnosci
zyciowe bakterii

wyjasnia znaczenie

bakterii w

przyrodzie i dla

cztowieka

ocena bardzo dobra

poréwnuje wczesniejsze

i wspotczesne zasady
klasyfikacji organizméw
wyjasnia zasady nadawania
nazw gatunkom
przedstawia cechy
organizmoéw,

napodstawie ktdrych
mozna je zaklasyfikowac
do danego krdlestwa

wskazuje drogi wnikania
wiruséw do organizmu
omawia wdrazanie zasad
profilaktyki chordob
wirusowych

omawia wptyw bakterii
na organizm cztowieka
wskazuje drogi wnikania
bakterii do organizmu
prezentuje wszystkie
czynnosci zyciowe bakterii

oceniaznaczenie bakterii
w przyrodzie i dla
cztowieka

ocena celujaca

uzasadnia koniecznos$¢
klasyfikacji organizméw
poréwnuje jednostki
klasyfikacji zwierzat

z jednostkami
klasyfikacji roslin

z pomocg nauczyciela
korzysta z réznych kluczy
do oznaczania
organizméw zyjacych
w najblizszej okolicy
wyszukuje informacji w
materiatach edukacji
zdrowotnej o zasadach
profilaktyki chordb
wywotywanych przez
wirusy(grypa, rézyczka,
$winka, odra, AIDS)

omawia choroby
bakteryjne,

wskazuje drogi ich
przenoszenia

przedstawia zasady
zapobiegania tym chorobom
ocenia znaczenie bakterii
w przyrodzie i dla cztowieka



Dziat

11l. Wirusy, bakterie i grzyby

nowaqa
era

Temat

13. Budowa .
i roznorodnosc
grzybow. Porosty .

15. Korzen — organ .
podziemny
rosliny

www dlanauczyveielapl

ocena dopuszczajaca

wymienia srodowiska
zycia grzybow i porostow
podaje przyktady
grzybdéw i porostéw

na podstawie okazu
naturalnego lub

ilustracji opisuje

budowe grzybow
wymienia sposoby
rozmnazania sie grzybéw
rozpoznaje porosty wsrod
innych organizméw

wymienia
podstawowe funkcje
korzenia

rozpoznaje systemy
korzeniowe
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ocena dostateczna

wymienia cechy
pozwalajace zaklasyfikowac
organizmdo grzybow
omawia wskazang
czynnos¢ zyciowaq grzybow
podaje przyktady
znaczenia grzybodw w
przyrodzie i dla cztowieka

omawia budowe
zewnetrzng korzenia
wskazuje poszczegdlne
strefy

Poziom wymagan
ocena dobra

wykazuje znaczenie
grzybow w przyrodzie i dla
cztowieka

analizuje réznorodnosé
budowy grzybéw

wyjasnia sposoby
oddychania i odzywiania sie
grzybow

wykazuje, ze porosty s3
zbudowane z grzybni i glonu

wykazuje zwigzek korzenia
z adaptacja do Srodowiska
zajmowanego przez rosline
opisuje przyrost korzenia
na dtugosé

ocena bardzo dobra

okresla znaczenie
poszczegdlnych
komponentéow w budowie
plechy porostu
rozpoznaje réine formy
morfologiczne porostéw

i podaje ich nazwy
opisuje czynnosci zyciowe
grzybow — odzywianie,
oddychanie i rozmnazanie
sie

* wykazuje przystosowania

korzenia do pobierania
wody przez roslin

* omawia teoretycznie

doswiadczenie $wiadczace
o przewodzeniu wody z
korzenia w gore rosliny

ocena celujaca

analizuje znaczenie
grzybow w przyrodzie

i dla cztowieka
proponuje sposob
badania czystosci
powietrza na podstawie
informacji o wrazliwosci
porostéw

na zanieczyszczenia
wyjasnia, dlaczego
porosty okresla sie
mianem organizmow
pionierskich

projektuje doswiadczenie
Swiadczace o przewodzeniu
wody z korzenia w gore
rosliny



Dziat

IV. Tkanki iorgany roslinne

$¢ roslin

V. Rdznorodnos¢ ijedno

nowaqa
era

Temat

16. Ped. Budowa
i funkcje todygi

17. Lis¢ — wytwornia
pokarmu

18. Mchy

19. Paprociowe

www dlanauczyveielapl

ocena dopuszczajaca

wymienia nazwy
elementéw budowy
zewnetrznej todygi
wymienia funkcje todygi

rozpoznaje elementy
budowy liscia

na podstawie ilustracji
lub zywych okazow
rozpoznaje mchy wsréd
innych roslin
wymienia miejsca
wystepowania

mchow

na podstawie ilustracji
lub zywych okazow
rozpoznaje paprocie
wsrad innych roslin
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ocena dostateczna

wyjasnia réznice

miedzy pedem a todyga
wskazuje czesci pedu roslin
zielnych

wymienia funkcje lisci

wskazuje nazwy
elementéw budowy
mchéw

z pomocg nauczyciela
przeprowadza
doswiadczenie wykazujace
zdolnos¢ wchtaniania
wody przez mchy

podaje nazwy
organdw paproci
wymienia miejsca
wystepowania
paprociowych

Poziom wymagan
ocena dobra
omawia funkcje .

poszczegdlnych
elementéw pedu

rozpoznaje liscie .
pojedyncze i liscie

ztozone

na podstawie ilustracji .

lub zywych okazéw

rozpoznaje elementy

budowy mchow .
i wyjasnia ich funkcje

z niewielka pomoca
nauczyciela przeprowadza
doswiadczenie wykazujace
zdolnos$¢ wchtaniania

wody przez mchy

wyjasnia role .
poszczegdlnych organdw
paproci

rozpoznaje na ilustracji
w podreczniku jedng
paproé

ocena bardzo dobra

na zywym okazie .
lub ilustracji wskazuje

i omawia czesci todygi

omawia budowe

zewnetrzna todygi réznych
form morfologicznych

(roslin zielnych, krzewow,
drzew)

wykazuje zwigzek budowy z
funkcjami lisci

wyjasnia, dlaczego mchy .
uwazane s3 za najprostsze
rosliny ladowe

przeprowadza wedtugopisu
doswiadczenie wykazujace
zdolnos$¢ wchtaniania wody
przez mchy

wyjasnia znaczenie .
paprociowych w

przyrodzie i dla cztowieka
rozpoznaje na ilustracji .
w podreczniku dwie

paprocie

ocena celujaca

na zywych okazach

lub ilustracji wykazuje
podobienstwa i réznice
przystosowania todygi
réznych form
morfologicznych (roslin
zielnych, krzewdw, drzew)
do petnionych funkcji

na materiale zielnikowym
lub ilustracji wykazuje

réznorodnos¢ budowy lisci

samodzielnie planuje

i przeprowadza
doswiadczenie wykazujace
zdolno$¢ wchtaniania
wody przez mchy

wykazuje na podstawie
ilustracji lub zywych okazéw
réznorodnos¢ paprociowych
rozpoznaje na ilustracji

w podreczniku trzy
paprocie



Dziat

V. Réznorodno$é roslin

20.

21.

22.

23.

Temat
Nagonasienne .
Okrytonasienne .
Owoc. .

Rozprzestrzenianie |
sie roslin
okrytonasiennych

Znaczenie .
i przeglad roslin
okrytonasiennych

ocena dopuszczajaca

wymienia miejsca
wystepowania roslin
nagonasiennych
rozpoznaje na podstawie
ilustracji lub zywych
okazow rosliny
nagonasienne wsrod
innych roslin

wymienia miejsca
wystepowania roslin
okrytonasiennych

na podstawie ilustracji lub
zywych okazéw rozpoznaje
rosliny okrytonasienne
wsréd innych roslin

wymienia rodzaje owocéw
przedstawia sposoby
rozprzestrzeniania sie
owocow

wymienia znaczenie roslin
okrytonasiennych

w przyrodzie

z pomoca nauczyciela
klasyfikuje nieznang rosline
do odpowiedniej grupy

* Zagadnienia spoza podstawy programowej oznaczono kursywa.

nowaqa
era

www dlanauczyveielapl
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ocena dostateczna

wyjasnia funkcje
kwiatéw i nasion
omawia budowe rosliny
nagonasiennej

na przyktadzie sosny

na podstawie ilustracji,
zywego lub zielnikowego
okazu roslinnego wykazuje
réznorodnos¢ form roslin
okrytonasiennych

podaje nazwy
elementéw budowy
kwiatu

na ilustracji lub zywym
okazie rozpoznaje organy
rodlinne i wymienia ich
funkcje

na podstawie ilustracji

lub zywych okazow
omawia budowe owocéw
wymienia rodzaje owocdw

podaje przyktady znaczenia
roslin okrytonasiennych
dla cztowieka

z niewielka pomocg
nauczyciela klasyfikuje
nieznang rosline do
odpowiedniej grupy

Poziom wymagan

ocena dobra

wymienia przystosowania
roslin nagonasiennych
do warunkéw zycia

rozpoznaje formy roslin
okrytonasiennych
odroznia kwiat od
kwiatostanu

wykazuje zmiany
zachodzace w kwiecie
po zapyleniu

okresla role owocni
w klasyfikacji owocow

ocenia znaczenie roslin
okrytonasiennych

w przyrodzie

klasyfikuje nieznana rosline
do odpowiedniej grupy

ocena bardzo dobra

wykazuje przystosowania
roslin nagonasiennych

do srodowiska

omawia znaczenie roslin
nagonasiennych

w przyrodzie i dla cztowieka

omawia funkcje
poszczegdlnych
elementdéw kwiatu
wyijasnia, dlaczego
kwiatostany utatwiajg
zapylanie

wykazuje adaptacje
budowy owocdéw

do sposobdw ich
rozprzestrzeniania sie

ocenia znaczenie rodlin
okrytonasiennych

dla cztowieka

przy pomocy nauczyciela
korzysta z prostego klucza
lub aplikacji mobilnej

do oznaczania organizméw
zyjacych w najblizszej okolicy

ocena celujaca

rozpoznaje rodzime gatunki
roslin nagonasiennych
okresdla, z jakiego gatunku
drzewa lub krzewu
pochodzi wskazana szyszka

wyjasnia role elementow
kwiatu w rozmnazaniu
roslin

wykazuje zwigzek budowy
kwiatu ze sposobem
zapylania

wyjasnia wptyw réznych
czynnikow na kietkowanie
nasion

planuje i przeprowadza
doswiadczenie wykazujace
wptyw wody na kietkowanie
nasion

sprawnie korzysta z
prostego klucza lub aplikacji
mobilnej do oznaczania
organizmow zyjacych w
najblizszej okolicy

wykazuje na dowolnych
przyktadach réznorodnosé
roslin okrytonasiennych

i ich znaczenie



